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AUF EINER WELLENLÄNGE

Wie kannst du uns  
unterstützen?
Durch deine Mitarbeit 
Nur durch das Engagement unseres ehrenamtlichen Vorstandes und 
vieler Helfer/-innen ist es möglich, uns so umfangreich für die Interes-
sen und Ziele junger hörgeschädigter Menschen einzusetzen. 
Natürlich kannst auch du bei uns mitmachen. Wenn dir unsere Anlie-
gen wichtig sind und du eigene Ideen bei uns einbringen möchtest, 
dann wende dich an uns – wir sind für jede Unterstützung dankbar!

Durch deine Mitgliedschaft
Egal, ob als Direktmitglied, über die Jugendgruppen oder als Förder-
mitglied: Wenn du dich mit unseren Interessen und Zielen identifizie-
ren kannst oder uns unterstützen möchtest, bist du bei uns herzlich 
willkommen! 
Je mehr Mitglieder wir sind, desto mehr können wir auf die Beine stel-
len. Nur dadurch können wir weiterhin vielfältige Veranstaltungen für 
junge hörgeschädigte Menschen und deren Angehörige anbieten so-
wie in der Gesellschaft auf unsere Bedürfnisse aufmerksam machen.
Den Mitgliedsantrag zum Download findest du auf unserer Home-
page. 

Durch deine Spenden
Damit wir unsere überwiegend ehrenamtliche Arbeit weiterhin auf-
rechterhalten können, sind wir dringend auf Spenden angewiesen.
Falls du uns unterstützen möchtest, freuen wir uns über jede Spende:

Kreissparkasse Syke
BLZ: 291 517 00
Konto: 1350 104 798
Verwendungszweck:  Spende Bundesjugend im DSB e. V.

Verband junger hörgeschädigter Menschen

Bundesjugend im DSB e.V. | Anna-Limbourg-Haus | In der Olk 23 | 54290 Trier |  
Telefon: 06 51/9 12 99 44 | Fax: 06 51/9 12 99 45 | Mail: info@bundesjugend.de

Verstehen und (er-)leben!       www.bundesjugend.de

Wie kannst du uns erreichen?
Bundesjugend im DSB e.V.

- Geschäftsstelle - 

In der Olk 23 ∙ 54290 Trier

Tel.: 0651 - 912 99 44

Fax: 0651 - 912 99 45

Mail: info@bundesjugend.de

Internet: www.bundesjugend.de

Mit freundlicher 
Unterstützung



Wer sind wir?

Wir sind ein bunter Haufen junger hörgeschädigter Menschen 
und setzen uns in unserer Freizeit für die Ziele und Interes-

sen der Bundesjugend ein.

Wir sind der einzige Verband in Deutschland, der jedes Jahr  
bundesweit Workshops, Seminare und Freizeiten speziell 

für junge hörgeschädigte Menschen bis 35 Jahren anbietet.

Wir unterstützen regional unsere Jugendgruppen in Berlin,  
Essen, Freiburg, Hamburg, Köln, München und Stuttgart. 

Die Kontaktdaten findet ihr auf unserer Homepage. 

Wir sind für alle jungen hörgeschädigten Menschen da,  unab-
hängig vom Hörstatus und der Kommunikationsform!

Was wollen wir?
Erfahrungsaustausch unter Gleichgesinnten
Geht es dir auch so, dass es oft anstrengend ist, die eigene Hörschädi-
gung zu erklären, immer wieder Rücksicht einzufordern und trotzdem 
selbstbewusst aufzutreten? 

Wir bieten dir mit unseren Veranstaltungen Hilfestellungen, 
um den Umgang mit der Behinderung zu erleichtern. Au-

ßerdem kannst du dich mit Gleichgesinnten austauschen – du bist 
nicht allein! Mit uns kannst du wertvolle Erlebnisse und Erfahrungen 
sammeln und gleichzeitig in ganz (ohr-)entspannter Atmosphäre kom-
munizieren.

Stärkung des Gemeinschaftsgefühls
Fühlst du dich in der Welt der Hörenden oft einsam, isoliert und un-
verstanden?

Wir stärken durch die Planung und Umsetzung gemeinsamer 
Aktivitäten das Zusammengehörigkeitsgefühl hörgeschä-

digter Menschen und bieten einen Ausgleich zum oft anstrengenden 
Alltag. Egal, ob ernste oder fröhliche Themen, ob sportliche Aktivitäten 
oder das Erleben des Gemeinschaftsgefühls – bei der Bundesjugend 
ist für jeden etwas dabei!

Stressfreie und entspannte Kommunikation
Verlierst du auch die Lust, an Veranstaltungen teilzunehmen, bei  
denen auf deine Bedürfnisse wenig Rücksicht genommen wird?

Wir bemühen uns stets um optimale Rahmenbedingungen 
für eine stressfreie und entspannte Kommunikation. Dazu 

gehören der Einsatz sämtlicher technischer Hilfsmittel und von Gebär-
densprach- und Schriftdolmetscher/-innen.

Information und Aufklärung über die Hörbehinderung

Wir sind Ansprechpartner für alle mit der Hörschädigung zu-
sammenhängenden Fragen.

Wir möchten informieren, aufklären und vor allem die Hilfe zur 
Selbsthilfe stärken.

Wir möchten der Unsicherheit und Unwissenheit der guthö-
renden Gesellschaft entgegenwirken und dadurch Hemm-

schwellen abbauen, um zu einem besseren Verständnis und größerer 
Akzeptanz von hörgeschädigten Menschen beizutragen.

Was bieten wir?
Workshops und Seminare:
•	 Wochenende für Eltern hörgeschädigter Kinder
•	   Austauschwochenende für Jugendleiter/-innen und an der  

Jugendarbeit Interessierte
•	 Workshop für hörgeschädigte Regelschüler/-innen
•	  Workshop für junge Usher-

Betroffene
•	  Audiotherapeutisches Seminar
•	 Gebärdenworkshop
•	 Rückenschule
•	  Kreativ-Phantasie-Workshop
•	 Tanz- / Hip-Hop-Workshop

Freizeiten:
•	 Skifreizeit (18 – 35 Jahre)
•	 Kinderfreizeit (8 – 13 Jahre)
•	 Sommerfreizeit/Segelfreizeit (14 – 35 Jahre)

Projekte:
•	  In-Ohr: Netzwerk für hörgeschädigte Regelschüler/-innen  

(www.in-ohr.de)
•	   Hörnix: Treffpunkt für Regelschüler/-innen in Südhessen  

(www.hoernix-darmstadt.de) 

Publikationen:
•	 Online-Newsletter 
•	 jährliche Aktivitätenflyer
•	 Broschüre „Schwerhörigkeit – behinderte Kommunikation“, 2009
•	 Broschüre „Veranstaltungen hörgeschädigtengerecht planen“, 2001
•	  Inklusion/Integration: Netzwerke für hörgeschädigte Kinder und 

Jugendliche in Regelschulen. Symposium der Bundesjugend im 
DSB e.V. (Median-Verlag, 2009) 

Sommercamp:
Alle zwei Jahre findet unser einwöchiges Sommercamp mit vielen 
Workshops, informativen, kreativen und sportlichen Angeboten sowie 
interessanten Themenabenden statt. 
Jedes Mal nehmen 150 bis 200 junge hörgeschädigte Menschen an die-
sem europaweit einzigartigen Ereignis teil.


